
Tips om Instagram

Här kommer lite tips kring Instagram med utgångspunkt i det samtal som fördes på vår
grupps senaste möte:

Är det bra att ha ett instagram-konto? Svar ja!

Ställ in ditt konto på Kreatörs- eller Företagskonto, så att du får tillgång till all statistik och
kan annonsera.

Om du vill koppla ihop ditt konto med andra sociala medier, webbshop, hemsida osv kan du
använda link tree: https://linktr.ee

Att skapa innehåll:

- Känns det genant att posta mycket, vara personlig eller lägga upp bilder på dig själv?
Tänk på det som att ditt konto inte handlar om dig på riktigt, utan är en persona som
du skapar för att underhålla dina följare. Det handlar om någon som liknar dig, men
kanske är pyttelite mer sexigt / spännande / mystiskt / glamoröst / exotiskt eller vad
som helst som du vill bli förknippad med. Det viktiga är inte att det är SANNINGEN
om dig utan att det känns kul, spännande och mysigt.

- Ett sätt att tänka på det som kan va kul är att tänka, om någon skulle göra filmen om
ditt liv, hur skulle den se ut? Skulle den utspela sig bara i din lägenhet, eller vara
storslagen och naturromantisk? Vilka färger skulle den gå i? Vad skulle det vara för
genre? Socialrealistisk dokumentär, romcom, drama? Vilken skådespelare skulle
spela dig i filmen? Ditt insta-konto är piloten till filmen om dig skulle man kunna
tänka...

- Bestäm dig för några typer av innehåll som kan återkomma för att skapa kontinuitet
och igenkänning och förenkla för dig själv när du skapar ditt innehåll. Ca. 3-6 fasta
teman. Det kan vara tex selfies, videos när du spelar/repar, musiktips, din
arbetsplats, mat du lagar, dagens outfit, i studion, tips på andra intressanta konton
eller events i ditt närområde, eller vad som helst som du tycker är kul och
inspirerande. Detta ger en bas och skapar mys och igenkänning för dem som följer
dig.

- Sedan kan du fylla på in emellan med utsvävningar och mer spontant material!

- Ta då och då en titt i statistiken för att se vilket innehåll som dina följare gillar! Om
dina selfies är mest populära kanske du ska posta selfies oftare?

- Men ännu bättre än gilla-markeringar är kommentarer! Vad använder du för
captions? Och vilka får mest respons? Hyllningar och frågor brukar ofta funka bra, så
se om du kan få in mer av det tex. Det kan också vara bra att vara lite mer personlig

https://linktr.ee


ibland. Kanske be om råd? Så att dina följare får lära känna dig och det blir lite mer
variation i hur du skriver.

- Om det känns läskigt att skriva så börja med enstaka ord som bildtext. Utmana dig
själv efter hand att skriva längre. Tex alltid minst en mening, alltid minst två meningar
osv.

Posta regelbundet:

- Sätt ett mål för hur ofta du postar i flödet och i stories. Tex minst två gånger/vecka i
flödet och dagligen i stories.

- Bygg upp en bildbank med material som kan funka som utfyllnad när du inte har
något aktuellt på gång. Till detta kan det vara bra att ta hjälp av stativ, vän eller
fotograf.

- Glöm inte att ditt arkiv också är en utmärkt bildbank! Vad lade du upp den här
månaden förra året? Något som du kan göra återblickar kring? Material som är
årstidsbundet, typ vårblommor, julgranar, strandbilder går också utmärkt att
återanvända!

- Försök att hitta en ton som du trivs med och kan hålla dig till i texterna i dina inlägg.
Det kan vara ett bra tips att gå tillbaka och läsa vad du skrivit i äldre inlägg. Vad låter
naturligt och lagom personligt? Vad trivs du inte med? Tänk på det som att alla dina
inlägg tillsammans skapar en gemensam berättelse om dig och/eller ditt varumärke.

Hur får man fler följare?

- Följ följare av liknande konton! De kan kanske vara intresserade av ditt innehåll...

- Men undvik att följa för många samtidigt! Avfölj efter hand så att du har fler följare än
du själv följer på ditt konto.

- Använd hashtags, platstags och persontags! Tänk på att vem som helst kan re-posta
ett inlägg från ditt flöde i sin story, men från din story kan man bara re-posta om man
blivit tagad.

- Skapa kontakt med andra konton genom att taga dem, dela deras poster, initiera
samarbeten tex gemensamma lives eller frågestunder.

- En bra grej är att ha en inre krets av kollegor/vänner som skriver till/om varandra,
delar och hyllar varandras innehåll. (Förresten minst lika viktigt i verkliga livet...)

- Var social! Kommentera andras poster och svara på kommentarer som du får. Ställ
frågor! Var nyfiken på dina följare.



- Tänk på att de flesta som du inte redan känner är ganska blyga. Ha en inkluderande
ton så att fler vågar prata med dig. Tänk på det som att du är värd för en
middagsbjudning med människor som inte känner varandra. Introducera folk för
varandra, uppmuntra till samtal, och försök verka snäll och ofarlig. Tänk på ditt konto
som ett mysigt rum som du har ansvar för.

- Tipsa om andras innehåll! Det är ett jättebra sätt att få nya kontakter och mer
spridning eftersom de flesta blir smickrade om man delar deras innehåll, även om det
inte är nån du känner sedan tidigare.

- Dela ditt innehåll till dina andra sociala medier, tex Facebook och överväg att bädda
in ditt insta-konto på din hemsida.

Lycka till!


